Uygulamanin Adi: Meyve Sularinda Formol Sayisi
Uygulamanin Amaci: Meyve Sularinin Aminoasit iceriginin Formol Titrasyonu Yéntemiyle Belirlenmesi

Analizin Temel Prensibi: Meyve sularina formaldehit ilave edilerek iceriginde bulunan amino asitlerin
bir alkali ile titre edilebilir hale getirilmesi ve titrasyonda harcanan alkali miktarindan formol sayisinin
belirlenmesi

Genel Bilgiler: Yiyecek ve iceceklerin mevzuata aykiri islenmesi tiketicilerin saglik, beslenme ve
ekonomik yonden olumsuz etkilenmesine sebep olmaktadir ve mevzuata aykiri hareket etme (izin
verilmeyen katkilarin eklenmesi, izin verilen katkilarin limitten fazla eklenmesi, baska bir yiyecek veya
icecegin karistirilmasi gibi) durumunda idari yaptinnm uygulanmaktadir. Bazi gidalar yapisi itibari ile
taklit ve tagsise cok aciktir ve meyve sulari bu anlamda en yaygin sahtecilik yapilan gidalardandir.

Gidalarda tagsisin tespitinde otantisite (orijinallik, aslina uygunluk) testleri yapiimaktadir. Meyve sulari
icin otantisitenin belirlenmesinde ¢ok sayida test ve kriter bulunmaktadir ve bunlar arasinda formol
sayisi degeri uzun zamandir kullanilan 6nemli bir kriterdir. Formol sayisi esas olarak meyve suyunda
bulunan amino asitlerin miktarini ifade eder. Formol sayisi dnemli bir 6l¢lit olmasina ragmen meyve
sularinda tagsisin belirlemesinde tek basina yeterli gelmemekte, diger kriterlerle (aroma profili, seker
profili, organik asit, eser element profili vd.) birlikte kullanilmaktadir.

Meyve sularinin bilesimi birgok faktore bagh olarak degisebilmektedir. Formol sayisi meyve sularinda
bulunan amino asitlerin bir 6lctsldir. Formol sayisi tiketime hazir meye sularinda su eklenme
oraninin belirlenmesinde uzun zamandir kullanilan bir 6lguttir.

Yapilan gesitli calismalar sonucunda formol sayisinin

e Portakal suyunda 12-29

e Greyfurt suyunda 11-38

e Elmasuyunda 1,3-6,9

e (Cilek suyunda 2-18,5

e Limon suyunda 1,1-3,2 araliginda degistigi tespit edilmistir.

Meyve sulari serbest amino asitler icermektedir ve amino asit miktari meyve suyunda tagsisin
belirlenmesinde kullanilan bir kriterdir. Meyve suyunda bulunan amino asitlerin miktari belirtilen
araliktan dislik ise su ilavesine isaret etmektedir.

Amino asitlerin miktarinin titrasyonla belirlenmesi zordur. Amino asitler amfoterik yapili molekdillerdir,
sahip olduklari NH, ve COOH gruplari etkilesim halindedir ve dogrudan bir alkali (NaOH) ile titre
edilemezler.
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Eger amino asidin amin grubu (NH;) baska bir madde ile etkilesime girerse asit grubu (COOH) serbest
hale gecer ve amino asit, alkaliler (NaOH) ile titre edilebilir hale gelir. Bu ilkeden hareketle meyve
sularinda amino asit miktari (formol sayisi) belirlenirken amino asitlerle tepkimeye girmesi icin 6rnege
formaldehit karistiriimaktadir.
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Amino acid. Methylene amino acid.

Amino asit formaldehit ile tepkimeye girdikten sonra asit gibi davranir ve ortama H* iyonu vererek
ortamin pH degerini duslrir. pH degerindeki dislis ortamda bulunan amino asitlerin miktarina
baghdir. Eger ortamin ph degeri, bir alkali (NaOH) kullanilarak, baslangic degerine getirilirse, bu islem
icin harcanan NaOH miktari ortamda bulunan amino asit miktarini gosterir.

Formol sayisi tanim olarak, 100 ml meyve suyu veya 100 g meyve suyu konsantresini, formaldehit
(CH20) ilavesinden sonra titre etmek icin harcanan 0,1 N alkalinin (NaOH) ml’si olarak ifade edilir.

Kullanilan Kimyasallar/Malzemeler

e 0,25 N NaOH ¢ozeltisi

e Formaldehit ¢Ozeltisi (en diisiik % 35 lik, pH 8,2 ye ayarlanmig). Formaldehit gazi son derece
toksiktir, bu sebeple sulu ¢ozeltisi kullanilir, formaldehit ile ¢alisirken mutlaka koruyucu
ekipmanlar kullanilmalidir.

e pH metre, biiret, pipet, meziir, erlen, beher, karistirici

Analizin Yapihisi
Meyve suyu 6rnegi iyice karistirilarak bir erlen igine 25 mL alinir.

pH metrenin elektrodu ornek igine daldirilir ve 6rnek karistirilmaya baslanir. Meyve suyu asidiktir ve
dncelikle meyve suyunda bulunan asitlerin nétrlenmesi gerekir. Ornek baslangicta nétrlenerek érnek
icerisinde bulunan asitlerin pH ya etkisi giderilir.

0,25 N NaOH c¢ozeltisi 6rnek icerisine eklenerek 6rnegin pH degeri 8,2 ye getirilir. Bu sayede drnekteki
asitler notrlenmis olur ve bir sonraki asamada gercgeklesecek pH degisimi sadece amino asitlerden
kaynaklanir. Bu adimda harcanan NaOH miktari hesaba katilmaz.

10 mL formaldehit ¢ozeltisi nétrlenmis 6rnege eklenir, karistirihr ve 1 dakika beklenir. Bu asamada pH
degeri amino asitler ve formaldehit arasindaki tepkime sonucu diser. pH degerindeki diislis aminoasit
miktari ile orantilidir.

Ornek 0,25 N NaOH cozeltisi ile titre edilerek pH tekrar 8,2 ye getirilir. Bu asamadaki notrlenme
tepkimesine (titrasyona) sadece aminoasitler katilir. Bu sayede aminoasitlerin miktari tespit
edilebilmektedir.

Harcanan 0,25 N NaOH miktari belirlenir.



Hesaplama

Formol sayisinin tanimi 100 ml meyve suyunu, formaldehit (CH20) ilavesinden sonra titre etmek igin
harcanan 0,1 N alkali (NaOH) miktaridir (ml). Titrasyonda kullanilan NaOH konsantrasyonu (0,25 N) ve
ornek hacmi (25 mL) farkh oldugu icin tanima uygun olacak sekilde hesaplama yapilarak formol sayisi
belirlenir.

Sarfiyat x Normalite x 1000
Ornek Miktart

Formol Sayisi =

e Sarfiyat: ikinci titrasyonda harcanan NaOH miktari (mL)
o Normalite: Kullanilan NaOH ¢6zeltisinin normalitesi
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